
 آموزش به بیمار

 استفادُ اس کوپزس سزد در تسکیي خارش هَثز است. 

           سیز ٍ قزص آى، ًگِ داری        )اس هَاد هحزک غذایی ٍ هحیطی

( حیَاًات خاًگی، گیاّاى آپارتواًی ٍ ٍسایل خَاب آلزصی سا             

 .اجتٌاب شَد

 استزاحت در اتاق تا تَْیِ هٌاسة ٍ خٌک هی تَاًذ هَثز تاشذ. 

                  ِاجتٌاب اس هصزف عطزّا ٍ خَشثَ کٌٌذُ َّا  در هذت اتتلا ت

 .التْاب آلزصیک هلتحوِ

 هصزف تِ هَقع دارٍّای تَصیِ شذُ تَسط پششک. 

 ٍعذم قطع خَدسزاًِ دار. 

             ُرعایت ًکات تْذاشتی،  شستي دست تا آب ٍ صاتَى، حیي استفاد

 اس دارٍ

 عذم استفادُ اس لَاسم آرایشی در داخل چشن ٍ اطزاف آى 

  التهاب ملتحمه آلرژیک 

  حاکویت تالیٌی ٍ اعتثار تخشی تیوارستاى فاراتی

 آهَسش تِ تیوار دفتز پزستاری تیوارستاى فاراتی


